
 

Infos du CHIC Alençon - Mamers 

 

Cette nouvelle newsletter se veut être un l ien fort entre le CHIC Alençon-Mamers et les 
professionnels de santé du territoire de santé. 

Le CHIC Alençon-Mamers est à l'heure des réorganisations : 

Quelques mois après la validation de notre projet médical, le CHIC met en œuvre trois projets phares :  

- L'ouverture d'une Unité de Soins Intensifs de Cardiologie (USIC), 
- La réorganisation de la spécialité de diabétologie avec la mise en route d'une unité mobile de diabétologie, 
- L'ouverture d'une unité de 20 lits de médecine polyvalente. 

Le CHIC Alençon-Mamers développe des partenariats avec le CHU de Caen aussi bien en gynécologie-obstétrique 

qu'en médecine interne, neurochirurgie, chirurgie vasculaire, cardiologie, que dans d'autres spécial ités, comme 

l'addictologie grâce à des postes d'assistants spécialisés régionaux qui travaillent à la fois au CHU et au 

CHIC Alençon-Mamers. Le transfert du centre de soins Boquet se fera dans quelques mois sur le site de Mamers, 

dans le cadre du développement d'une filière addictologique. 

Les objectifs sont d'apporter une offre de soins plus pertinente et mieux adaptée à notre rôle d'hôpital de 

recours. 

N'hésitez pas à nous faire part de vos remarques ou commentaires sur les différents sujets à l'adresse mail 

en bas de page. 

 

Docteur Sabine Pédaillès 

Présidente de CME du CHIC Alençon-Mamers 

spedailles@ch-alencon.fr 

Editorial n°6 

 

1 



 

Dans le cadre du projet médical  du CHIC,  l 'exigence de l'amélioration 

du parcours du patient, de l'optimisation du temps des médecins 

spécialistes et de la prise en charge de malades poly-pathologiques,  

ont motivé la restructuration et la réorganisation de certains services de 

médecine. 
 

L'aboutissement de ce travail a permis la création d'un service de 20 lits de 

médecine polyvalente qui a ouvert le 2 septembre 2013, sous la responsabilité 

du Docteur Bénédicte Mayan-Vergez, parallèlement à la réorganisation de la 

diabétologie avec création de l'équipe mobile de diabétologie et au 

déménagement de la néphrologie en gastro-entérologie. 
 

L'équipe médicale est constituée de 3 médecins généralistes (Bénédicte 

Mayan-Vergez, Stéphanie Guérin et Catherine Denis). 
 

Un médecin est joignable du lundi au vendredi de 9 heures à 17 heures sur un 

numéro téléphonique unique (02 33 32 54 33), permettant d'envisager dans 

les meil leurs  délais  une hospitalisation programmée, ou en urgence, voire 

un bilan différé, évitant pour certains patients un passage par les urgences. 

Pour les bilans courts (journée ou quelques jours) la prise en charge se fera 

par les mêmes médecins dans l'unité ambulatoire et de semaine. 
 

Tous les spécialistes de l'établissement peuvent être amenés à apporter leur 

contribution pour la prise en charge de ces patients. 

 

 

L'USIC est opérationnelle depuis le 30 septembre 2013 dans le service de 

cardiologie. Elle a une capacité d'accueil de 8 lits.  Elle a vocation à 

prendre en charge les patients atteints de patho lo g ie  

card io v ascula i re  en  phase  a igüe ,  ins tab les ,  qu i  nécessitent une 

surveillance médicale 24H/24H, et un matériel so p h i s t i q u é  po u r  l a  

s u r v e i l l a nc e  co n t i n ue  d e  le u r  ry t hm e  cardiaque. Une fois stabilisés, 

les patients sont généralement transférés dans les lits de cardiologie 

conventionnel (22 lits). 

La montée en charge de cette unité va permettre d'hospitaliser des 

patients qui, jusque là, étaient transférés au Mans ou à Caen. 
 

Ce projet s'inscrit en particulier dans le partenariat développé depuis deux 

ans avec le CHU de Caen avec le Professeur Paul Mill iez.  Le CHU 

continuera à hospital iser les patients qui nécessitent la présence d'un 

plateau technique invasif de cardiologie dont ne dispose pas Alençon. 

Avec ce projet, le CHIC Alençon-Mamers répond à sa vocation d'hôpital de 

recours de territoire. Il offre une meilleure solution de transfert pour les 

hôpitaux de l'Orne. 

 

Pour réaliser ce projet les équipes médicales et paramédicales ont été étoffées. 

L'équipe médicale est composée du Professeur Paul Milliez, chef de 

service du CHU, et des Docteurs Mohammad Haydar, Laure Champ-rigot, 

Noura Feniche, Abdelkrim Khelf,  Natal ia Taleb. Ils sont assistés de 4 

internes de cardiologie. 

L'équipe médicale de garde est joignable 24H/24H au 02 33 32 33 60. 
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Mise en place dans le cadre d'un partenariat avec le CHU de Caen, avec 

l'équipe de chirurgie vasculaire du Docteur Ludovic Berger, cette offre pour 

notre territoire a maintenant 10 mois d'existence et permet de répondre en 

partie aux besoins des patients du territoire, à la demande de dif férents  

spécia l istes (diabétologues,  néphrologues, angéiologues, dermatologues, 

etc...) le plus souvent, mais aussi de généralistes. 
 

Les docteurs Ludovic Berger MCU-PH responsable du service de chirurgie 

vascula ire  du CHU de Caen,  Oliv ier  Coff in,  E l ise  Mackowiak, Djelloul 

Gouicem, et Laura Palcau interviennent le vendredi après-midi pour la 

consultation et le matin en chirurgie ambulatoire (varices principalement). 

(Rendez-vous : secrétariat des consultations externes de chirurgie au 02 33 

32 31 33 de 08h30 à 17h30). 

 

 

 

 

 

La grande majorité des patients diabétiques n'est pas hospitalisée en 

diabétologie mais dans d'autres services et ne bénéficie pas toujours d'un 

avis diabétologique. La mise en place d'une équipe mobile multidisciplinaire 

(endocrinologue, infirmière d'éducation, diététicienne) prenant en charge le 

patient là où il est hospitalisé est une réponse à cette situation. 

Le patient diabétique est ainsi pris en charge dès son arrivée à l'hôpital quel 

que soit le motif d'hospitalisation et quelle que soit l'unité d'accueil. 

Le projet médical a validé le renforcement de son rôle d'établissement de 

référence en créant une équipe mobile de diabétologie dont le 

fonctionnement a débuté le 2 septembre 2013. 

L'équipe mobile est une équipe pluri-disciplinaire composée de 3 

diabétologues 

(les Docteurs Dominique Houlbert, Barbara Goulet Salmon et Corinne Fourmy 

Chatel), 2 IDE et d'une diététicienne toutes formées en diabétologie et en 

éducation thérapeutique, qui intervient chaque jour auprès des patients 

diabétiques. 

Sa mission est de répondre chaque jour aux demandes de tous les services 

médicaux et chirurgicaux en matière de prise en charge globale du diabète, 

d'adaptation thérapeutique et d'éducation thérapeutique. L'équipe 

accompagne le patient diabétique dans son parcours de soins de l'entrée à sa 

sortie de l'établissement sans interférer sur les soins autres que le diabète, 

optimisant ainsi le parcours de soins du patient diabétique. 

Elle réalise un diagnostic éducatif pour tout patient diabétique séjournant au 

moins 24h au CHICAM. 

Par ailleurs les diabétologues organisent différemment l'hospitalisation des 

patients diabétiques nécessitant bilans, évaluation de leur traitement ou 

éducation en ayant recours au service de médecine polyvalente ou à l’unité 

de médecine ambulatoire et de semaine. 

Pour les joindre, téléphoner au secrétariat au 02 33 32 30 49. 
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En novembre 2012, le Docteur Abdallah Mousteau a pris la responsabilité de 

l'unité de gynécologie obstétrique du CHIC, et les défis étaient nombreux : 

départ de praticiens par mutation ou retraite, démographie médicale 

défavorable, tant de points qui imposaient une action et des changements. 

Redonner confiance à l'ensemble de l'équipe a été la mission première, ainsi 

que la répartition des responsabilités, la création de réunions de concertation 

et de staffs hebdomadaires, avec comme fil directeur le travail d'équipe et la 

sécurité des patientes. 
 

Actuellement la maternité est dans des locaux transitoires, le chantier de 

rénovation est bien avancé, les projets de formations et de nouvelles 

compétences des sages femmes sont actés, les actions de formation sont bien 

planifiées. 
 

Le renforcement de l'équipe est devenu possible, la valorisation des 

compétences est l'engagement du service. 

Une coopération avec l'équipe du CHU du Professeur Michel Dreyfus s'est 

mise en place pour les échographies de dépistage anténatal, avec des 

praticiens du CHU qui viennent tous les 15 jours dans le service. 
 

Des soirées à thèmes seront programmées prochainement. 
 

L'équipe médicale et paramédicale est prête pour le grand rendez vous : la 

nouvelle maternité du CHIC début 2014. 

 

 

 

 

 

Deux mercredis par mois depuis un an, le Docteur Jonathan Boutemy, chef de 

clinique dans le service du Professeur Boris Bienvenu du CHU de Caen, assure 

des consultations externes et internes de médecine interne. 
 

La spécificité de la médecine interne concerne les maladies systémiques et les 

bilans de fièvre persistante, d'amaigrissement, de phlébites ou d'embolies 

pulmonaires récidivantes, entre autres. 
 

En collaboration avec les médecins traitants et les spécialistes du CHIC et/ou 

libéraux, il donne des avis sur des dossiers souvent complexes, qui 

nécessitent ou non la présence et l'examen du patient. Un staff médical avec 

les praticiens de l'établissement est organisé une fois par mois de 13h00 à

14h00 les jours de consultation sur les dossiers les plus complexes. 
 

(Rendez-vous : secrétariat de médecine ambulatoire au 02 33 32 30 77 de 

08h30 a 17h30 ; consultations : service de médecine ambulatoire au 3ième 

étage bâtiment de médecine du site d'Alençon). 

REORGANISATION 

DU SERVICE DE

GYNECOLOGIE

OBSTETRIQUE

RAPPELS 

CONSULTATIONS

DE MEDECINE INTERNE

DU DOCTEUR BOUTEMY

ET STAFFS DE

MEDECINE INTERNE
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Depuis plus de 18 mois, le Docteur Samih Khouri, neurochirurgien, praticien 

hospitalier dans le service du Professeur Evelyne Emery du CHU de Caen, 

assure des consultations de neurochirurgie externes et internes, un jeudi par 

mois (en général le 3ème du mois). Un staff est organisé entre 12h30 et 

14h00 pour discuter de dossiers avec les neurologues mais il est ouvert aux 

orthopédistes, traumatologues, rhumatologues et médecins libéraux. 
 

(Rendez vous : secrétariat de neurologie au 02 33 32 30 73 de 08h30 a 17h30. 

Consultations aux explorations fonctionnelles de neurologie, 1er étage 

bâtiment de médecine du site d'Alençon). 

 

 

 

 

� Le Docteur Ramadan Ramadan en chirurgie orthopédique ; 

� Le Docteur Catherine Quere-Maurouard du service d'hémodialyse à l'unité mobile de soins 

palliatifs ; 

� Le Docteur Corinne Fourmy Chatel en diabétologie ; 

� Le Docteur Stéphanie Guérin à mi-temps à l'Espace Santé Tabac Alcool et Dépendances

(ESTAD) et à mi-temps en médecine polyvalente ; 

� Le Docteur Al-Daas Ahmad de la chirurgie orthopédique vers les urgences 

traumatologiques ; 

� Le Docteur Chérif Boukhedenna en ORL ; 

� Les Docteurs Elmoctar Seydou Toure et Mamadou Diallo en néphrologie ; 

� Le Docteur Pierre Michaux des urgences vers la réanimation ;  

� Le Docteur Abdelkrim Khelf en cardiologie ; 

� Le Docteur Julien Trottel aux urgences ; 

� Le Docteur Patrick Follet à l'unité sanitaire du centre pénitentiaire de Condé Sur Sarthe ; 

� Le Docteur François Chareton médiateur de la CRUQPEC ;  

� Le Docteur Frédérik Briand en médecine légale ;  

� Le Docteur Loana Ciotta en addictologie. 

 

 

� Le Docteur Marie-Pierre Evain responsable des soins palliatifs ;  

� Le Docteur Dominique Grimbert en pneumologie ; 

� Le Docteur Ghazi Taleb en pédiatrie ; 

� Le Docteur Maxime Maan Mahfoud en gériatrie ; 

� Le Docteur Patrick Bailleul et le Docteur Philippe Masquet en gynécologie obstétrique ; 

� Le Docteur Philippe Chevreul, CRUQPEC ; 

� Le Docteur Géraldine Trzepla en diabétologie ;  

� Le Docteur Thibault Besselièvre en néphrologie ;  

� Les Docteur Zakia Laddada et Sabsoob en radiologie. 
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